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Tema «[IPUPOJHBIE JTJAHIHA®THI: JIEC»

Tema «/IAPBI JIECA, ITPUPOJbI»

Tema «I[TIPUPOJJA»/»BECHA»

Tema « BECHA»/ «BECEHHJIS TTPOT' VJIKA»

Tema «3IPABCTBYU, JIETO!» / «BIIEUATJIEHUS O JIETE»

Tema «I[IPUPOJ A / «JIETOx»

Tema «[IPUPOJA» / «OCEHBy / «KKPACKHU OCEHMW»

Tema «3JIPABCTBVYU, OCEHbB!» / «OCEHb HACTYITWJIA»

Tema «JIAPbI OCEHINY / «OCEHHUN YPOXAWN» /«KTO HE JIEHUTCA,
TOT VPOKAEM I'OPJIUTC Sy /«TPYJI JIIOJAEN OCEHBIO»

Tema «I[IPUPOJA» / «3BUMAY

Tema « PACTUTEJIbHBIV MUP»

Tema «3EJIEHBIE JIPY 3By

Tema « IMKUE YKUBOTHBIE U UX AETEHBILIN

Tema «/IETKH B KJIIETKE»

Tema «/JIOMAIIHUE ) XUBOTHBIE U UX JETEHBIIINY/ «/ IOMAIILIHEE
IHOABOPBE»

Tema « JIOMAIIHUE ITTULIBI»

Tema « IMKHE ITTULIBI»

Tema «IITHUILIBI

Tema «BOOOEM UM EI'O OBUTATEJIM. AKBAPUYM»/ «PBIBKIy/
«KHWUTEJIM BOIOEMOB»

Tema «KTO XKXUBET HA JIVI'Y?2»/ «<HACEKOMBIE»

Tema «MOW OPTAHH3My/ «I — YEJIOBEK»/ «MOE TEJIOx»/
«MOMIOBIP Y HAC B TOCTSIX»

Tema «O3JJOPABJIMBAHUE» / «3AKAJIMBAHUE»/ «KAK CTATH
HEBOJIEMKOTi»

Tema «COJIHIIE, BO3AY X, 3EMJIA, BOJIA»

Tema «51 B JETCKOM CAY»/ « YTPEHHSSA TUMHACTHUKA»

Tema «JABAUTE T'OBOPUTH JIPYI JIPVI'Y KOMIIJIEMEHTHI !/
«HAIIIMM JOBPBIE JAEJIA. YPOKHU BEXJIMBOCTU M STUKETA»/
«BOJIHNIEBHBIE CJIOBA 41 I[TOCTVYIIKHy/ «JIOBPBIE
BOJILIHEEHUKW»/«9TUKET»

Tema «MOU APY3B. IPYKBA»

Tema «3ABABBI (IETOM, OCEHBIO, 3MMOW, BECHOI)

Tema «/IEHb 3EMJIN»

Tema «JIEHb 3AIIIMTHUKA OTEUECTBA»/ «HAIIIA APMII
POJIHA S »

Tema «9 MA. JEHb ITOBEJIBI!»

Tema «[TPA3JIHUKWy / «HOBBIU T'OJI»

Tema «[IPA3JHUKW»/ «MAMMH JEHBb»

Tema «I[TPA3JAHUKW Y/ «ITAIITH JEHBb»
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Tema «IIPA3JIHUKW»/ «JIEHb CEMBW»/ «MOS CEMBy/«ITATIA,
MAMA, i — IPYXXHAS CEMBJI!»

Tema «3/IPABCTBYU, IETCKUI CAJT!»/ «MBbI ITPUIIIN B JETCKUIA
CAll»/ «HAIIIA T'PVYIIITA»

Tema «CEIrroaHsa - JJOIIKOJIATA, 3ABTPA —
INKOJIbHUKI»/«CKOPO B IIKOJIY »

Tema «HAIII TOPOJI»/ «MOW JIOM, MOW TOPOJI, MO MAJIAA
POIAUHAY» / «MOS CTPAHA — MO POJAMHA»

Tema «IIYTEHIECTBHUE 110 CTPAHAM U KOHTHUHEHTAM»

Tema «<HAIIA TTJTAHETA 3EMJIA. KOCMOC»

Tema «TPAHCIIOPT» / «BECEJIBIM CBETO®OP» / «Mbl HA
TPAHCIIOPTE IIOEJIEM» / «JOPOXHASA A3BYKA» <«JIPABMJIA
JTOPOXKHOI'O ABIMDKEH Ay

Tema «IIOMOI’AEM B3POCJIbIM» [/ «KEM BbITH?»/ «BCE
[NTPODPECCHU HYXKXHBI, BCE ITPOPECCHUU BAKXHBI»

Tema «TBOPYECTBO 1 MACTEPCTBO»/ «MACTEPAMMU CJIABUTCAA
PYCCKAJ 3EMJISI»/ «PYCCKOE HAPOJHOE TBOPYECTBO»

Tema «MI'PYIHIKI»

Tema «B I'OCTIAX VYV CKA3KM»/ «BPEMS CKA30Ky/ «JIIOBUMBIE
CKA3AKMW»

Tema «JIOMy/ «MOS OHAEXIA. OGYBby

Tema «MEBEJIby/ «ITIOCY 1A»/ «bBITOBBIE ITPUBOPLEI»

Tema «ITPOAYKTHBI ITUTAHW A

Tema «MVY3BIKAY»/ «MY3BIKAJIbHAS INIKATVYJIKA»

Tema «ITYTEIHIECTBUE B CTPAHY 3AI'AJIOK, SKCIIEPUMEHTOB»
Tema « HEJIEJISI BESOITACHOCTHN»
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TEMA: «[IPUPOJHBIE JIAHIHADTHI: JIEC»

00 « ®usunueckoe passutue»/ «llo3HaBare/ibHOE pa3BUTHE)
3agaum: (GopMHpPOBAHHE OCHOBHBIX JBIJKECHHH (X01p0a OOBIYHAS, C BBICOKUM
noJHUMaHueM Oezpa), GopMUpPOBaHKE TPEACTABICHUI 00 00BEKTaX OKPYKAIOIIETO MHPA.

Du3KyJILTMHUHYTKA «JIecHas J1y:Kalika»
MBI K 1€CHOM JIy’)KalKe BBIILIN,
IlogamMas HOTH BEIIIIE,

Uepes KyCTUKH U KOUYKH,

Uepes BETBU U IEHEUKHU.

KT0 BBICOKO Tak marain —

He cniotknysncs, He ynan. (Xoovba ¢ 8bicokum noonumanuem KojieHell.)
*

TEMA: «®PYKTbI»

00 «Pusunveckoe pazputue»/ «CounajabHO-KOMMYHHKATHBHOE

pa3BuTHE)
3agaun: QopmMupoBaHUE CONMATBHBIX HOPM (YMEHHE IPHBETCTBOBATH OKPYXKAFOIIHX),
COXpaHEHHWE  VKpeIUieHHEe (U3MYECKOTO0 W IICHXHYECKOTO 370pOBbs, (HopMHpOBaHHE
KOOPIMHAITUY JIBIKECHUH, pa3BUTHE OCHOBHBIX JIBHDKCHUH.
dusuyeckass MUHYTKa «BoT Tak 10,10K0»
Bor Tak s6m10K0!
(Bcmanu)
Ono
(Pyxu 6 cmopombi)
Coky c1akoro MoJIHO.
(Pyxu Ha nosc)
Pyky npotsinute,
(IIlpomsnynu pyku énepeo)
S161moko copBuTe.
(Pyxu 6sepx)
Cran BeTep BETOUKY Kayathb,
(Kauaem gepxy pyxamu)
TpynHo 56510K0 10CTATE.
(Iloomsamynucy)
[Hoanpeirny, pyKy npoTsHy
([loonpuvienynu)
U 6picTpo 516510K0 COpBY!
(Xnonok 6 nadowu Hao 20108601i)
Bor Tak s6m0xk0!
(Bcmanu)
Omno
(Pyku 6 cmopoHbwl)

Coky caaaKoro MOJHO.
*

00 ®uzuueckoe pazBuTHe»/ «ConMuaIbHO-KOMMYHUKATHBHOE

pa3BI/ITI/le»/ ((XyIlOH(eCTBeHHO'3CTeTI/I‘IeCKOB pa3BI/lTl/Ie»/
Hrpa «Ilonpodyem!» Ha ctuxu E. MakmanueBoit
(demu cudsm unu cmosim no Kpyzy, Ha HebOIbUOM PACCMOAHUY Opye om Opyea. Buimsanye
DYKU 8nepeo, 1a0OWKAMU B8epX, CllecKd NOKAYUBAs UMU, 2080psmM XOPOM 6Mecme C
neoazozom,).
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Heru: Ha tapenke, Ha Tapenke
@pPYKTHI — ATOJIbI JIEXKAT,
@pPYKTHI — ATOJIbI JIEXKAT,
Bynro cMoTpsT Ha pebsT.
51 Bo3bMy cebe KITyOHHUUKY,
KpacHeHbKy10 HEBENUKY.
3anax HeXHbIN, apOMAaTHBIH,
Cox KiIyOHUKH. ..
[lenaror: Kakoit?
Hern: Crnankuii-cmaakmii!
(IIpasoui pykoil bepym «KIYOHUKY» U NOOYEPEOHO KAa0ym 1200) 3d 512000U HA 1A0OUWKY
J1eBOU pYKU, Clledysi 102UYeCKOMY YOapeHUio).
Oii-oii-oH, 0i-0#1-0H,
Crnankwuii, cllaleHbKUN TaKoi!
(Cnootcug 2yowl «mpyoouKoi», NOKA3bI8AIOM MUMUKOU, KAKOUL
CIAOKULL COK Y KNYOHUKU, ClleeKd NOKAYUBASL 2010601).
JIoMTHK XENTOTO TUMOHA
[Tonoxy ckopee B poT.
[Tosoxy ckopee B poT...
([Ipasoii pyxoii, He cnewla, «NOOHOCAM TOMMUK TUMOHAY
K cgoemy pmy u gopye:)
Oii! Tenepsr HA00OPOT!
(Ooépausarom pyky omo pma).
Oii-oii-oH, Oli-0H-0H,
Kucnplii-kucineliii cox Takoit!
(Cocmpoug epumacy, MUMUKOL NOKA3bIBAIOM, KAKAS KUCTIAs 00NbKA
JIUMOHA UM NONANA 8 pOom. 3amem UMUMUPYIOM O8UNCEHUSI 8 COOMBEMCMBUU C MEKCTNOM,
a maksce 8ulpadNCaArOm C80U OULYUieHUs, NOOPAdXCAsl Neodazozy).
HyxHo kucnoe 3aectb —
MoxHO rpymry ObICTPO CHECTb.
3anax HEXHbII, apOMAaTHBI.

Cok y rpymiu. ..
Ilegaror:  Kaxkoi?
Heru: Crnankun-cinagkuii!

Oii-oii-oii, ol-oii-oii!
Cnankuii, cllageHbKUH TaKkoM!
Cnusa BoT nexutr. Cmotpure!

Bce nonpo0Oyiire! bepure!
[Tonoxy ckopee B poT...
Oii! Teneps HaoOOpoOT!
Oii-oii-0M, OM-0H-0H,
Kucnplii-kucibiii cox Tako!
Bor na 6nroaue 6ap6apuc,
Ectb ero e Toponucs!

(I pozsam ykazamenvuvim naivyem npagoll pyKu,).
W3 Hero kucens MpeKpacHBIi,
Kucno-cnaakuii, He:KHO-KpaCHBIH.
(Boimsanys nepeo coboii 0be pyKu, 1a00uKamMu 88epx, NOKAYUBAIOM UMLL).
[Teii kucens! be3 nokTopoB
Bynews Becen u 310poB!
(Vnvibasce, kusarom opye opyey).
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«Bo cany s, B oropoae»
(8LINOTHAIOMCS HECTIONHCHBLE MAHYEBATIbHBIE OBUNCEHUS).
ITon Becénble HaneBsbl
IToBepHéMces BIIpaBo, BIIEBO.
Pyku BBEpX U pyKu BHHU3,
CHoBa BBepX U CHOBa BHM3!
Tonaii mpaBorO HOTOM,

A motoM Ha MecTe CTO!
Tomnai 1eBO¥O HOTOM
U onsate Ha Mecte cToii!
BnpaBo-BiieBO rosoBoi,

[Tokpyxuch u cHOBa cTOM!
*

TEMA: «IAPBI JIECA»

00 «Pusnyeckoe pazBuTHe»/

«ITo3HaBaTenbHoOe pasBuTHe» /| «PedeBoe pazBurue»/
Maccax (MM CAMOMACCAK)
3agaumM: CTaHOBJICHHE JBUTATECIIBHOTO CO3HAaHWS; (OPMUPOBAHHE 3BYKOBOW U
WHTOHAITMOHHOW KYJIBTYPBI PEUU; pa3BUBATh MEIKYIO MOTOPUKY MAIIBIIEB PYK(HA KAHCOYIO
CMUXOMBOPHYIO CIMPOYKY — PA3SMUHAHUE NOOYULeYeK 00H020 Nalbya).
«'pudbD
Broiie3nu Ha KoOuKe MuszuHey
Menkue rpubOYKH: Oe3bIMAHHBLL
['py31u ¥ TOPBKYIIKU, cpedHutl ipaBasi pyka
PbDKMKH, BOJTHYIIKU. yKaA3amenbHbll
Jaxxe ManeHbKui IEHEK 60160
Y auBneHbs CKPBITh HE MOT. O0IbULOT
Bripocnu oniita ykazamenvHuwiii
CKoOJIB3KHE MACIIATa, CpeOHuUll JIeBask pyKa
Biienanie moraHku OesviMAHHbIU

Bceramm Ha nonsake. Musuney
*

00 «Dusunveckoe paspurue»/ «PeueBoe paspurne»/
«ConuajbHO-KOMMYHHKATHBHOE»
IHoaBukHast HTPA ¢ peYeBbIM CONPOBOXKIEHUEM «3a rpudaMm»
3agauu: GopMUpPOBaHHE TOTOBHOCTH K COBMECTHOM JESITEILHOCTH CO CBEPCTHUKAMU,
OCHOBHBIX JBM)XCHUH, 3BYKOBOUW U MHTOHAIIMOHHOM KYJIBTYPHI PEUU.

Bce 3BCPIOIIKHU Ha OITYIIKE

Wiyt rpy3am v BOJHYILIKH.
benouku ckakanu,

Jlemu uoym & xopogoode.

Ckauym npucsioky, cpviéaiom
8000padicaemvle 2puobl.
PeoKuKY cpBIBaIH.

o A R R R R

Jlucnuka Gexana,
Jlucuuku cobupana.
Ckakanu 3aii9aTKu,
Hckanm onsiTku.
Menseas npoxoaui,
MyxoMop pa3iaBuilL.

bezym.

Cpuigarom eoobpadicaemvle epuobi.
Ckauym Ha mecme.

Cpuigatom soobpasicaemvle 2pubbi.
Hoym epazeanxy, 6 komye cmpoxu
monaiom Ho20ll.
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00 «Pusuveckoe pazputue»/ «llozHaBaTeJIbHOE pa3BUTHE»
I'mmuacTika nocse fHeBHOTO cHa « MHIIKa npochinaeTrcs»
3agauu: hopMHUpPOBAHKE OCHOBHBIX ABM)KCHHI U MPECTABICHUH O CBONCTBAX 00BEKTOB
OKPY’KaIOILIEr0 MUpA.

Muiika BbuIe3 U3 OSPIIOTH, (J1edcam Ha Kpogamsix, OMKUObLEAIOM 00esilo 8 CHLOPOHY)
Ornszencs Ha opore (1no8opom 2010601 6NPAGO, 8lE60)
[Motsnyincs oTo cHa, (nomseugaromcsi)

K nam onsTe npuiia BecHa.

UTto6 cxopelt HaOpaTbCst cuil,

OH HOTaMM MIOKPYTHIL. («8enocuneoy)

[Touecan menBeb 3a yxoM, (0sudicenus no mekcmy)
IToBunsan ciierka XBOCTOM,

HaxoHusicst OH OTOM. (caodsimcs 8 Kposamu u HAKIOHSAIOMCSL 6nepéo)
W Horamm ene-ene
OH BBIXOJHMT 3a MOPOT. (6cmaiom ¢ kposameii)

ITo necy mensenp UAET,

D70 MHUIIKA UIIET MEM. (Udym Ha Mecme ¢ NOBOPOMOM 20106bl BNPABO, 81€60)
OH TOJIOTHBIH - BOT U 3J101,

PasroBop Ben€T ¢ BecHOit: (xo0sm medsedcoum wacom u puruam)
«[loyxckaxu-ka MHE, BECHa,

I'e 661 MEy B3ATH criosHA?»  (UOym, HAKIOHAIOMCS KULYM MEOY)
BoT nHam muika 3a ropoi
OTbICKa MYETUHBIN POIA.

Jlarmamu Maxathb OH CTall, (6pawaiom npsamviMu pyKamu 6nepéo, Hazao)
CunipHO, CUJIIBHO TaK Maxall. ..

Tonbko MEMY HE TOCTAI. (RONHCUMAIOM NIEHYAMU)

[Tuénkm ynen oxpaHsOT
U menBenst Bcé KycaroT. (wunarom cebst 3a wéku)

Murika rpoMKo 3apbliyai,

W ot muén on yoexkain. (poluam, be2ym Kk cmyibuukam, 00e6aiomcsi).
*

I'mMHacTHKAa 10C/Ie JHEBHOIO CHA «3eJIeHble CTUXH
3eNIeHeI0T BCe OMYIIKH, (1édica Ha cnune;, Omeoosm npagyio pyky 6 CHopoHy)
3eneHeeT npy, (0meoosm eyt pyKy 6 CmopoHy)

U 3enéunple narymku
[Tecenku notot. «KBa-KBa-KBa-KBay;

Enku — cHOM 3eN8HBIX cBeuek, (pykamu uzobpadicaiom Enxy)
Mox — 3es1€HbIi 101, (pyKamu noKazvleaiom nOGEPXHOCMb NOIQ)

U 3enéHeHbKuil Ky3HEUUK
[Mecenky 3aBén... (umumupyrom uepy Ha ckpunke)

Hap 3enéHoit kpbiineii joma  (denarom «kpviuty» pykamu)

Cnurt 3enéHslit 1y0. (3akpeiearom enasa)

U 3enénenpkux aBa rHoMa
Cenu mexay Tpy0. (cadsmes 6 kposamsix)

U, copBaB 3eEHBII TUCTUK, ( UMUMUPYIOM CPbIEAHUE TUCTHER)
HlenueTr Mmaamuii rHOM:

«Buaunis ManeHbKH JTUCEHOK (MPOUHOCAM MeKCm uénomom)
XOJUT 10 OKHOM.

Ot4ero oH He 3eNEHBIN?

Maii Tenieps Besib... Maii!» (3my cmpouky cosopsim epomko)

7
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Crapiiuii THOM 3€BaeT COHHO: (3esaiom, uzoarom 36yK a-a-a-a)
«pimt! He npucraBaity (eposzsim ykazamenvHulM naivyem, 6CmMaiom ¢ Kposamell)
I[To 3enéHeHbKO# TOPOKKE (8b1X005IM 6 SpYNnY, GbINOIHAIOM 3A0AHUSL BOCRUMAMES 8
x00bbe)
Xoaum 00CHKOM,
PagocTtHOe HacTpoeHbe (xzonaiom 6 nadouiu; 00e8arOMcsi)

Mu1 nomoi HecEM.
*

Tema «IIPUPOAA» /| «<OCEHbBY) / «< KPACKHU OCEHW»

00 «®usunyeckoe pazputue»/ «CounajibHO-KOMMYHUKATHBHOE PAa3BUTHE)
ManbyukoBasi ruMHACTHKA «OCeHb)
3agaum: GopMUpOBATH YMEHHE KOOPIUHUPOBATH PEUb U ABIKEHHE, Pa3BUBATH MEIKYIO
MOTOPHKY TaJIbIEB PYK.
Betep ceBepHbli oAy
( Ilooyms Ha nanvywl)
BCE JINCTOYKH C JIATIBI CAYIT
( C-cc)
[Tonerenwu, 3akpyXUIuCh
( JTaoonu 3uezacamu nnasno onyckaem na cmon)
Y Ha 3eMJII0 OMTyCTHITUCH
JIo>KIMK CTaJI 1o HUM CTy4aTh Kar-Kam-Kar (2 pasa)
( ITocmyuamo nanvyamu no cmoiy)
['pag mo HUM 3aKOJIOTHIL, JIUCThS BCE HACKBO3b MTPOOMI
( ITocmyuamo xkynaukamu no cmony)
JIucThs BCe HACKBO3b MPOOMUIT, CHET MOTOM MPUIIOPOIIIHIT
( ITrasnvle Osudicenus enepéo — nazao)
Kucmsamu
OpesiioM OH HaKPbLI
(JIaoonu kpenxo k cmony)
*

00 «®usnyeckoe pa3BUTHE»
IMoaBukHas urpa « Bepmku U KOpemKm»
3agauu: hopmupoBanue pU3NUECKUX KAa4eCTB, COXpPaHEHUE U yKpeIUIeHne (PU3HUecKoro u
IICUXHUYCCKOI'O 310POBbA
XOZ[ HUI'PpbI: HGTI/I ABUT'AKOTCSA 110 KPYTY. B3p0CJ’IBII>i IIOKAa3bIBA€T OBOIILL (My.]'ISI)I(I/I HIIN
HaTypaJ'IBHLIﬁ). I[eTI/I Ha3bIBAKOT €I'0 U IIOKA3bIBAIOT ABUKCHUAMU, I'’/IC OH ITPOU3PACTACT
WM Ha 3eMJIe (MAHYm pYyKU 8epx), €Ciu HaJl 3eMIEH — (npucedarom,).
*

00 «®usnueckoe pazputrue» / «Ilo3HaBaTe/IbHOE pa3BUTHE»
Yr1peHusss ruMHacTuka «Becéibliit oropoa»
3amaun: popmMHupoBaHUE PU3MUECKUX KAUeCTB, paCIIUpPEHUE KPyro3opa JIeTeu.
Hamu Becénbiit oropon
B roctu Bcex npyseit 30BET!
CZZemu eblCmpausaromcs no Komuame 6 npou3eojibHOM nopﬂdke.)
BBoanast yacth
B oropoa mMbl noiiém,
Ypoxait cobepém!
(Xoovba 6 kononne 8 cex.)
DM, fomraaka, Tom — rof,
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OTBe3u HAC B OTOPO/I.
(bez noo myswixy 6 Kononue - 7 cex. Ilpsmoti eanon - 8 cex. )
O, momajka, THILE, TUIIC.
Oropox Bcé Ommke, Oimxe.
(Xoowvba ¢ evicokum noonumanuem xoaeret - 8 cex. Qoviunas xo0vba — 8 cex.)
Bor yxe u oropon!
CkoubKko B HEM Bcero pacTéT!
(Ilepecmpoenue 6 kpye.)

YV KamycThl KOYaHbI —
BoT Takoii Benu4uHbI!

(U.n. — cmos, Hoz2u cneeka paccmagnenvl, pyku eHu3. Ilooname pyKu uepez cmopoHul
86epx, coeOuHUmMsb nanvywvl, 06pazoeas Korvyo, - HU.n. evinoanumse 4 pasa.)
XBOCTHK €CTh, a HE MBIIIIKA.

U coBcem oH He manbIika!

OH 3enéHplii oryper —

V nanoi monozer!

(U.n. - cmos, Hoz2u cneeka paccmaenensl, pyku Ha nosc. Ilosopom eénpaso — 61e6o ¢
noynpuceoanuem,; 4paza 8 Kaxcoyro cmopomy.)

[IpsiueT MOpKOBKaA CBOM HOCUK Ha IPSIJIKE.

BuHO MOpKOBKA UTpaAET B MPSATKH!

(A.n. — cuos, onopa na kucmu pyk, nocmasienuvix ¢ 60xog. CocHyms Ho2u, 06X6amumbp
pyKamu Koneu, 20108y onycmums — M.n. esinonnums 6 pas.)

ToncTeiii KENTHINA KabauoK
ComHity moka3ajn 604OK.

ITokazan )KMBOTHK, CIIMHKY.

ITocmoTpu — Ka HA KapTUHKY.

(HA.n. — nésxrca na cnune. Iepesopom na srcusom — H.n. To duce 6 Opyayro cmopony.
Boinoansame ¢ meonennom memne 3 — 4 pasa 6 kaxicoyio cmopomy.)
HpyxHbIi HaII OrOpo.a
Becenurcs u noér.

Kak nmomnpblraer HEeMHOXKO,

Ilomraraer, oTHOXHET.

(Ha nepsyro cmpoxy mexcma — 8 noonpuvleusanutl, Ha 6mopyro — xo0bba Ha mecme.
Iloemopums 2 — 3 pasa)
3aKIIOUNTENbHAS YacTh
Bort u xonuunace urpa. Becenunuce Mbl ¢ yTpa...

A TCIICPb HA 3aBTPaK APYKXHO 3allaraja AeTBopa.
*

Tema «JIMKUE )KUBOTHBIE U UX JIETEHBIIIN»

(ObuTtatenu neca)

00 «Pusnueckoe pazputue»/ «PeyeBoe pazButue»
HanpunkoBasa rumHacTuka «Kosrounii Kiyook».
3agauM: coxpaHEHHE U YyKperuieHHe (U3NYECKOr0 M IMCHUXHUYECKOTO 370POBbS,
(opmupoBaHue GU3NIECKUX KaYECTB, YMEHHE KOOPAUHUPOBATh PeUb U JBI)KEHUE.
XoauT — OpOUT BJIOJIb TOPOKEK
Becsb B uroskax cepslii €xKuK.
UTo0bI BOJIK HE YBOJIOK,
[IpeBpaTuics ex B KIIyOOK.
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00 «Pusuyeckoe pa3BUTHE)
dusuyeckass MUHYTKA «3BepUHAs 3apsiiKa»
3amaum: cOXpaHEHHUE W YKPCIUICHWE (PU3NYECKOTO0 M TICUXUYECKOTO 3I0POBbS
(ymenue pacciadnsaThes), GopMupoBaHre GU3NIECKUX KAUECTB.
Pa3 — npucsanka, 18a — IpbDKOK.
DTO 3as19bsi 3apsijiKa.
A nHcsTa Kak MPOCHYThCS (Kyaukamu nomepems 21a3a)
JIr00AT T0JITO NOTAHYTHCS (nOMsAHYMbCs)
OO0s13aTeIbHO 3€BHYTh (3€6HYMb, NPUKPBIEAsL POM JIAOOUWKOTL)
Hy 1 XBOCTHKOM BHIIbHYTH
(0suorcenue beopamu 6 cmopomul)
A BouaTa CUHKY BBITHYTH (npocHymucs 6 cnune enepeo)
U neroHevko MOANPBITHYTh (1e2Kuil npuIdicoK 86epx)
Hy, a MuIka Kocomiamnsiii (pyku nomycoeHymol 6 10KMSX, TAOOUWKU COCOUHEHbL HUICE
nosica)
[Iupoko paccraBuB narmbl (Hoeu Ha wupune niew)
To oany, To 00€ BMecTe (nepecmynanue ¢ HO2u Ha HOZY)
Jlonro Tomuercst Ha MecTe (packauusanue mynosuwa 8 CMopoHsbl)

A KOMY 3apsKU MaJlo — HaYMHAeT BCe CHaydasja.
*

*

00 «Pusuueckoe pazputue» / «PeueBoe paspurue» /

/ «Ilo3HaBaTeJIbHOE PAa3BUTHEY
IloaBu:kHas UTPa ¢ peyeBbIM CONPOBOKAeHHEM J[MKHe ;KUBOTHBIE»
3agaumM: pa3BUTHE WIPOBOM JIEATEIBHOCTH, (OPMHUPOBAHME TMPEIACTaBICHUNH 00
OKPY’KaIOIlleM MUpPE, YMEHHsI KOOPAUHUPOBATH PEUb U JABHKEHUE.

Kaxk-to pa3 necHoit Tponoi

3BepH ILJIM HAa BOJIOIIOM.

3a MaMOM — JIOCUXOM TOITa JIOCEHOK,

3a MaMol — JIMcHIIeH KpaJics JIUCEHOK,

3a MaMOM — €KHMX0H KaTHJICS €KOHOK,

3a MamMoi — MeABeauIICH MIET MEABEKOHOK,
3a MaMOH — 3alUMX0M KOCEIE 3aiJara,

Jlemu uoym no kpyey.

Hoym, epomxo monas.
Kpaoymes na nocouxax.
Ilepeosucaromes 6npucsoxy
Hoym enepesaxy.

Ckauym enpucsoxy.

Boumyuna Bena 3a co00r0 Boyar Kpaoymecs.
Bce MaMBI ¥ A€TH HATUTHCA XOTST. Jluyo 6 kpye, 1akamenvHvle 0BUINCEHUS
SA3BIKOM.

*

00 «Pusnueckoe pazputue»/ «llo3HaBaTeIbHOE pa3BUTHE
duznyeckass MUHYTKa «OQu1eHn»
3amaum: coxpaHeHME U YKpEIUIEHHE (PU3MYECKOTO M IMCHUXMYECKOTO 370POBbS,
dopmupoBaHne  (HUIMYECKUX KA4yeCTB, CHATHE IICHXO3MOLMOHANIBHOTO U
MBIIIIEYHOTO HAIMPSKEHH (C MBIIII TYTOBHIIA, PYK, HOT).
Ileoazoz: "Bui — onenu: paccmasiieHHble najlbybl PYKU nPpUCmMaesiiensvl K cojl06€ — 39mo
poea (nokaxcume demsim 3my nosy):
ITocMoTpuTe: MBI OJIEHH,
PBercs Betep HaM HaBCTpedy!
Berep cTux, pacnpaBui miedn.
Pyku cHOBa Ha KOJICHH,
A Tenepp HEMHOTO JIEHH. ..
Pyku He HaNpspKEHBI U pac — ¢1ad — Jie — HBl. ..
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3HaiiTe, IEBOYKH U MAJIbUYNKH:
OTABIXaroT Ballld MaJbYHKH. . .

JBIIUTCS JIETKO. .. POBHO. .. TIIy00KO...".
*

-
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Tema «MOWM OPTAHU3M»/ «5I — YEJTOBEK)Y/
«MOK TEJIO»/ «<MOUTOABIP Y HAC B TOCTSAX»

00 «Pusunueckoe pazputue»/ «PedyeBoe pazButTue»
YrpakHeHUs1 HA IbIXaHHe
3agaun: ykperuieHne GpU3NUecKoro pa3BuTusi, GopMUpPOBaHUE MPABUIBHOTO JbIXaHMUS,
pa3BUTHE 3BYKOBOU KYJIbTYpbI PEUN.
« Boipactem GoabmmmMm»

Ha cuer «pa3-aBa» noAHATbCS HAa HOCKH, PYKU B CTOPOHBI, BBEPX, JIAJIOHSIMHU
BOBHYTPb, IOTAHYTbCA TJIyOOKUI BJIOX U€pe3 HOC: «TPU-YEThIPE» - PYKH BHU3, CrUOast
HOTI'M B KOJICHAX, HAKIIOHUTHCA BIICPE YCI/IJ'IGHHI)II\/JI BBIJOX 4E€PE3 POT.

*
«Hapyit map»

Bcerate, HOrHM Bpo3b, Jepika B pykax BooOpakaemblit map. Ha cuer «paz-nBay -
cenaTh rIyOOKHil BIOX Yepe3 HOC: «TPU-UEThIPEe» - YCUIICHHBIN BBIJIOX Yepe3 poT,
MMUTHPYSI IBHKEHUSIMU PYK YBEJIMYMBAFOIIMIICS 1Iap.

*
«Cmyckaid BO31yx»

Bcerate, HOrM Bpo3b, Aepika B pykax BOoOpakaeMyr0 HaKaueHHYIO BO3TyXOM

pe3uHOBYI0 Kamepy. Ha cuet «paz-nBa» caenars rimy0okuii Baox yepes HOC; «Tpu-4eThIpe

— MSTh — IIECTh)» - CIYCTUTh BO3YX U3 KAMEPHI CO 3BYKOM «C-C-C-C!».
*

00 «®usnveckoe pasputue»/ «Illo3HaBaTe/IbHOE pa3BUTHE
IIcnxorumuacTuka « MUHYTHI THIIMHBD)

3apaum: GopMUPOBaHUE YMEHUS paccinabisaThes, (opMUPOBaHKE MO3HABATEILHBIX
JIECTBHI, CTAHOBJICHHE CO3HAHUS.

JleTu 1o cBOE# MPUPOJIe YMOITMOHAILHBI, IOJIBH)KHBI, HeTOCceTUBEI. [loaTomy
OYCHb BAYKHO BOCIIUTHIBATh Y HUX YMEHHUE CICPKUBATHh CBOM KEJIaHUS U TOPBIBHI. J{Jis
YUTAIOUIUX JIETEeH B3POCIbII BBICTABIISIET KAPTOUKY CO CIIOBOM « THIIIMHA» M OKHUJIAeT
BBITTOJTHEHHUS HAITMCAHHOTO MPHU3bIBA. THXHUM I0OJIOCOM, TOBOJISIIMM JIO IIETIOTa, B3POCIIBIN
oOpailiaeT BHUMaHHE JIeTeil Ha MPaBIIIbHYIO 103y, HA JBIXaHHE C 3aKPBITHIM PTOM, Ha
MOJIOKEHUE PYK, HOT. JIeTH THUXO CUIAT OJHY MUHYTY. MOKHO HPEUIOKHUTh UM B 3TO

BpEMs IIPUCITYHIATHCA K 3BYKaM.
*

00 «Pusnueckoe pazputue»/ «PeyeBoe pazButue»
dusunveckass MUHYTKa «Becesblil 0TABIX»
3agaum: popMupoBaHue GPU3NIECKUX KAYECTB, Pa3BUTHE 3BYKOBON M MHTOHAIIMOHHOM
KYJIBTYpPBI PEUH.
MBI cunrtanu
MBI cunTanu u ycraiu.
JIpy’XHO BC€ ¥ TUXO BCTaJH.
Pyuxkamu noxsionanu: pas, 1Ba, TpH.
Hoxxamu noronanu: pas, 18a, TpH.
W eme noromnanyu ¥ Apy>KHEU IMOXJIONAIIH.
Cen u — BcTaJ U, BCTAJl U — CEN U
W npyr apyra He 3aaenu.
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ME1 HEMHOKKO OTIOXHEM
W ongaTth cunTaTh HAUHEM.
Ha cuem «pas, 0sa, mpu» pyku uepez cmopomwvl 86epx, nomsaHymucs. Tpu xionka

HAO 20]106012, mpu npumona, ceCmb-6Cmams, CECnb-6CManlb. Tuxo cecmpo.
*

3JIPABCTBYU, JIETCKHUM CAT!»/ «Mbl IPUIILIU B
NTETCKHUM CAl»/ «<HAIIIA TPYITITA»

00 «Pusunveckas KyJbTypa»/ «PeueBoe paspurue»
duszunveckass MUHYTKA «C 100pbIM yTpom!»
3agauM: coxpaHeHHE U YKperyieHne (U3NIECKOTO B IICUXUIECKOTO 370POBBS, pa3BUTHE
YMEHUST KOOPIUHUPOBATH PEUb U ABHKCHHE.
— C no0pbIM yTpoM, ria3ku! (MOrJIaKUBaroT BEKU IJ1a3)
— Bb1 npocHynuch? (CMOTpUM B OMHOKIIb)

— C 100pbIM yTpoM, pyuku! (oriakuBaem)
— BbI npocHynuce? (xiomaem)
— C n00pbIM yTpOoM, HOXKKH!
— BbI npocHynuck? (TONaor)

— C mo6peIM yTpoMm, comHIle! (pacKphIBalOT PyKH HABCTPETY COJIHILY)
*

00 «®Pu3nveckoe pas3BuTHE»
Yupaxuaenus 1Js rJ1a3
3apaum: YiperieHue Gu3ndeckoro u MCUXUYECKOro 370POBBSI.
B xMypku ¢ Bamu urpaem,
Kpenko riasku 3akpeiBaem.
Pa3, nBa, Tpu, yeTkIpe, NATh,
Bynem rnasku oTKpbIBaTh.
Kmypumcs u oTKpbIBaeM
Tak urpy Mbl IpoI0JKaeM.
*

00 «Dusuueckoe paspurue» / «Ilo3HaBaTe/ibHOE pa3BUTHE»/

«PeueBoe pazBuTHEe)/
3apgaum: GopMHUPOBAHKHE MPEJCTABICHUS JETEH O KOJUICKTHUBE, O B3aMMOOTHOIICHHIX B
HEH, BUAX JIeATEIbHOCTH; YMEHUE KOOPAUMHUPOBATH PEUb U ABMKEHUE.
«51 11007110 CBOM JeTCKMIi caxy
S1 mro0JIF0 CBOM AETCKUM call
B HEeM NOJIHBIM-TIOJIHO peOsIT.
Pa3, nBa, TpH, 4eThIpE, MATh. ..
JKainb, 4TO BCEX HE COCUMTAT.
MOKeT CTO UX, MOXKET JIBECTH.
Xopo11o, Korja Mbl BMecTe!
*

«Hama rpynna — «Buaau-Ilyx»
Hama rpynna ctout nByx!
MBebI ymeeM TaHLEBaTh,

B nouku-marepu urpars,
Hauzycth ctuxu unrars,

Ha onHoii HOre ckakathb
U ortraneiBars 3arajaku,

R A R A R R R R AR
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W urpate apyr ¢ qpyrom B IPATKU.
B o6mem, MoxeM BCE CyMeTh,

Ecian oueHn 3aX0TETh.
*

«JIpy3bs»
MbI HUKOTAa HE CKy4aeM BJBOEM,

Bwmecre ryisiem u BMecTe oéwm,
IToHYHK ¢ MOBHUJIOM KYEM Ha XOy.
MBI O AP YKUIUCH B IETCKOM Cafy.

Jaxe, Kor/1a cCaMbIM CTapEHbKHUM CTaHY,
C npyrom BOJIUTHCS
He nepecrany,
byny nenuthcs ¢ apyKkoM

[IeceHKO# U MUPOKKOM.
*

Tema «BT'OCTHAX Y CKA3ZKHN»

00 «Pusunueckoe pazputue» / PeueBoe pazpurue»
Hoasuxnas urpa «byparuo»
3agauu: popmMupoBaHue pU3MUECKUX KaueCTB, COXpaHEHUE U YKperuieHne (Gu3n4eckoro u
MICUXUYECKOTO 370POBBS, (OPMUPOBATH YMEHHE KOOPIUHUPOBATH PEUb U JBIKCHUE.
bypatuno notsnymncs,
Pa3 — narnyics.
JIBa — HarHysmcs.
(Bovinoansmo 08udiceHUst 8 COOMBEMCMBUU C MEKCHOM).
Pyku B ctopoHsI paszsen,
(/Kecm coorcanenus).
Kirounk, BHAHO, HE HAIIE]T.
(Ilosopomvl 6npaso — 61€60)
YToObl KIIOYHK HaM JI0OCTATh,
(Pyxu 6sepx).
Hyxno
Ha HOocouku BcTats.

(Iloovem na Hocouku)
*

00 «Pusunueckoe pazputue» / «Ilo3HaBaTeabHOe pa3BuTHe»/ «PeueBoe

pa3BUTHE»
Ou3KyJIbTMUHYTKA «Tpu menseas»
3amaun: GopmupoBanue GUINUECKUX KAYECTB, COXPAHEHHE U YKPEIUIEHHE (PH3UUECKOTO U
MICUXUYECKOTO 370pOBBS, paclIipeHre Kpyro3opa Jaetel, popMHUpOBaTh yMEHHE
KOOPAMHUPOBATH peub U IBM)KEHUE.
Tpu menBeas num 10MoH.
(Oemu wazarom Ha mecme 8nepesaioyxy)
ITama OB OOJIBIION, OOJIBIION.
(NOOHAMb PYKU HAO 20710801, NOMAHYMb 66€PX)
Mawma ¢ HUM [TOMEHBIIIE POCTOM.
(pyKu Ha yposHe 2pyou)
A CBIHOK MaJIIOTKa MPOCTO
(npucecmuw)
OueHp MaJIeHbKHI OH OBL,

A O A A A e A R A A R R Ry
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(npuces, Kauamvcs NO-Med8eHCHU)
C norpemynikamu Xouil.

(6cmamu, pyku nepeod epyobio cocamvl 8 KyiaK,)
JI3uHb-131UHb, [3UHb-I3UHb !
(umumayus uepsl ¢ nocpemyuKam)

*

00 «Pusunueckoe pazputue»/ «llozHaBaTeJbHOE pa3BUTHE
Penakcanumonnoe ynpa:xuenue «BoJieoHblii con»
3agaumn: CTaHOBJIECHUE LIEJICHANPABICHHOCTH U CaMOPETYJISLUU, COXpaHEHHE
U YKperuieHHe (PU3NYECKOTro M MICUXUIECKOTO 37I0POBBS ICTEH.
(Bovinoansiemes noo CnoxouHyo, pacciabaaowyio My3ulky. lemu Haxooamcs
8 COCMOAHUU NOKOSL (N€XHCA HA KOBPUKAX).)
Haércs ycranoBka: “Ceifuac, korja s Oyay YUTaTh CTUXH, BbI 3aKPOETE I1a3a.
Hauwnnaercs “Bonme6nsiii con”. BHUMAaTENbHO CiTylIaiTe u MOBTOPSHTE TIPO ceOst
MOM CJIOBA C 3aKPBITHIMU TJIa3aMHU.
“BomnmeOHbli COH” 3aKOHYUTCS, KOT/Ia g CKaxy: “BceM OTKpBITh T71a3a u
BCTaTh .
Buumanue! Hacrynaer “BommeOHslii con”.
“PeCHNYKH OITyCKAarOTCsl, TJIa3KN 3aKPBIBAIOTCS
MBI crioKOMHO OT/ibIXaeM (2 pasa), CHOM BOJIIIEOHBIM 3aChINAEM. . .
JpIIATCS IETKO. .. POBHO... TITy00KO...
Hamu pyku otaeixator... Horu Toke OTABIXaIOT, OTIBIXAOT, 3aChIMaioT (2 pasa).
[lles He HanpspkeHa U paccinabiena. .. ['yOpl 4yTh IPUOTKPHIBAIOTCH,
Bc€ uynecno paccnabnsiercs (2 paza). pImurcest 1erko. . .poBHO. .. TIy00KO. ..
(may3a).
MEI CITOKOMHO OTIBIXAId, CHOM BOJIIIEOHBLIM 3aChINaIH.
Xopouio HaM OTABIXaTh, HO MOPa YK€ BCTaBaTh!
Kpenue kynauku c:kumMaeMm, UX MOBBIIIE TOJHUMAaEM !

[Totsnythest! YnpioHyThCs! BceM OTKpBITH r1a3a U BCTaTh!”.
*

00 «Pusnueckoe pazputue»/ «CouuaabHO-KOMMYHHKATHBHOE) /

«PeuyeBoe pazBuTHE»
ManbuukoBasi rumHacTuka «Tepemor»
3agaum: (opMUpOBaHHWE TOTOBHOCTH K COBMECTHOW JESTEIBHOCTH CO CBEPCTHUKAMH,
CMOCOOCTBYIOIIMX — TPABWIBHOMY (OPMHPOBAHUIO  OIOPHO-IBUTATEILHOW  CHUCTEMBI
OpraHu3Ma, pa3BHTUIO PABHOBECHS, KOOPAMHAIMU JBWKEHHSA, KPYMHOH M MEJKOH
MOTOPHKH 00€UX PYyK, pa3BUTHE 3BYKOBOW M MHTOHAIIMOHHOM KYJIBTYpBI PEUH.
(IIpouznocumcs mekcm cmuxomeopeHusi U 0OHOBPEMEHHO BbINOIHIIOMCSL
conposodicoaroujue 08UNHCEeHU)
CTouT B 1OJIE TEPEMOK.
OTKpBIBaET €ro BOJIK —
Jlepr-aepr, Aepr-Aepr. (pyKu, cacamoie 8 3aMOoK, O8UNCYMCA 6nepeod - HA3ao,
61€80 - 61Npaso)
[Ipuwen Ilers-nerymox
-Bot 310 Tepemok! (1adonu obeux pyk coeounenvt noo yenom)
Ha nBepu BHCHT 3aMOK (nasibysl corcamsli 8 3amMoK)
B3si1 OH KITIOYHK B KyTa4OK(UMUmayus 08UHCeHuUll)
W k11090M OTKPBLIT 3aMOK, (Ralblybl PA3HCUMAIOMCIL U COCOUHAIOMCS OpYe C OPY2OM,
00pazys «mepemoxy)
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	Тема «ВЕСНА»/ «ВЕСЕННЯЯ ПРОГУЛКА»
	ОО «Физическое развитие»/ «Социально-коммуникативное развитие»
	Массаж (или самомассаж)
	Задачи: становление двигательного сознания; формирование звуковой и интонационной культуры речи; развивать мелкую моторику пальцев рук(на каждую стихотворную строчку – разминание подушечек одного пальца).

	ОО «Физическое развитие»
	Упражнения для глаз
	Задачи: Укрепление физического и психического здоровья.
	В  жмурки с вами  играем,
	Крепко глазки закрываем.
	Раз, два, три, четыре, пять,
	Будем глазки открывать.
	Жмуримся и открываем
	Так игру мы продолжаем.
	ОО «Физическое развитие» / Речевое развитие»
	ОО «Физическое развитие» / «Познавательное развитие»/ «Речевое развитие»

	ОО «Физическое развитие»/ «Познавательное развитие»
	Релаксационное упражнение «Волшебный сон»
	Задачи: становление целенаправленности и саморегуляции, сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей.
	(Выполняется под спокойную, расслабляющую музыку. Дети находятся в состоянии покоя (лёжа на ковриках).)
	Даётся установка: “Сейчас, когда я буду читать стихи, вы закроете глаза. Начинается “Волшебный сон”. Внимательно слушайте и повторяйте про себя мои слова с закрытыми глазами.
	“Волшебный сон” закончится, когда я скажу: “Всем открыть глаза и встать”.
	Внимание! Наступает “Волшебный сон”.
	“Реснички опускаются, глазки закрываются Мы спокойно отдыхаем (2 раза), сном волшебным засыпаем… Дышится легко… ровно… глубоко… Наши руки отдыхают… Ноги тоже отдыхают, отдыхают, засыпают (2 раза). Шея не напряжена и расслаблена… Губы чуть приоткрывают...

