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Ne 1 nens npumepHoro 10 JHEBHOIO MEHIO rOpsivyero 3aBTpaka, odena, mojaanuka Ha 2023-2024 ron
1 puMmep p p

1 HaumenoBaHue poIyKTOB XUMHYECKUH COCTaB Kanopuiinocts,
o BBIXOJ] b XK N KKaJI
g CyIl MOJIOYHEBIH ¢ MaKapOHAMHU 200 57 53 19 146
c§ ByrepOpon ¢ macioM 30/5 2,14 6,8 13,16 1224
Yaii ¢ caxapoM 180 0,04 0,012 8,39 35,2
2 3aBTpak  SOJIOKO 100 0,32 0,32 7,84 75,96
& | Cyn kaproderbHBIii ¢ Kpymoii (rpeuka) 200 1,57 2,18 11,67 72,6
L8 [1710B U3 KypHHBIX OKOPOUKOB 210 20,3 17 35,69 377
Kucens u3 koHrenTpaTa 180 0,5 0 251 102,4
Xi1e6 mIeHUYHBIH U 30 3,95 0,5 24,15 118
Xi1e6 prraHoi 20 4,25 0,8 11,13 130,5
g = [TUpOXKOK TeUYeHbI ¢ KapTodhenem 45/19 4,64 3,89 28,9 169,3
= = | Yaii ¢ caxapoM 180 0,04 0,012 8,39 33,57
DHepreTuveckas U MUIIeBas IICHHOCTh 33 00€]] , 3aBTPaK, MOJIHUK= 47,69 45,06 215,97 1527,24




